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КОЧЕТОВА ИРИНА ИВАНОВНА,

ДИРЕКТОР МБУ ЦППМСП «ДОВЕРИЕ»

ПРАКТИКУЮЩИЙ ПСИХОЛОГ



Три пути ведут к знанию: 

путь размышления — это путь 

самый благородный, путь 

подражания — это путь самый 

легкий и путь опыта — это путь 

самый горький.  





Задание в течение 1-3 минут не думать о хромой 

обезьяне. Если кто-то подумает, то хлопнет в ладоши 

и продолжает не думать о хромой обезьяне.

«Не думайте о 

хромой обезьяне»



это совокупность внутренних и внешних движущих

сил, которые побуждают человека к деятельности.

Мотивация профессионального развития процесс

побуждения педагога сфокусированный

на достижении личного смысла в профессии.

Мотивация





● хорошо зарабатывать;

● ощущать стабильность и комфорт;

● расти как профессионал;

● чувствовать, что тебя ценят;

● работать с простыми и понятными 

задачами;

● организовывать и улучшать процессы;

● делать что-то полезное и значимое;

● общаться с приятными и интересными 

людьми.





Благодарю за 

совместную работу!!!!!

Хочешь облегчить свой труд, передай свой 

опыт другому.


