
 25 января члены городского методического объединения воспитателей 

– специалистов и инструкторов по физической культуре встретились в стенах 

МАДОУ №12. 

 Инструктор по физической культуре Бадия Анна Валерьевна 

представила вниманию коллег оздоровительный фитнес со степ-

платформами с детьми подготовительной к школе группы «Весёлая 

тренировка».  

 

Педагоги отметили высокий 

профессионализм Анны 

Валерьевны, хорошую физическую 

подготовку детей, интересный 

сюрпризный момент, 

направленный на мотивацию 

воспитанников, игру «Скажи 

ласковое слово», а также 

преемственность в физическом 

воспитании между детским садом 

и начальной школой. 

Материал «Игровой стретчинг в работе с дошкольниками» воспитателя 

МАДОУ №8 Чекулаевой Ольги Юрьевны будет размещен на сайте МБУ 

«ЦРО». 

Во время круглого стола «Дополнительное образование по 

физкультурно – оздоровительному направлению» Мухина Марина 

Валентиновна (МАДОУ №25) поделилась с коллегами своим опытом по 

организации работы со степ-платформами, Варава Ольга Викторовна 

(МАДОУ №5) рассказала об организации занятий аквааэробикой, а Пилецкая 

Оксана Петровна (МАДОУ №9) о секции роуп – скиппинга.  

Затем ведущий специалист МБУ «ЦРО» Ципилёва Татьяна Леонидовна 

познакомила членов ГМО с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (ФОП ДО), призванной создать единое 

образовательное пространство для воспитания и развития дошкольников, а 

также обеспечить детям и родителям равные и качественные условия 

дошкольного образования на всей территории России. 

 

В соответствии с 

приказами управления 

образования №48 и 49 

следующая встреча 6 

февраля на базе МАДОУ 

№32 и 8 февраля на 

территории МАДОУ №30. 

До встречи. 


