
 11 апреля 2023 года воспитатели – специалисты и инструктора по 

физической культуре вновь встретились, в этот раз на заключительном 

методическом объединении в детском саду №7. 

 Кожевникова Валентина Ивановна, инструктор МАДОУ №2, провела с 

коллегами мастер – класс по использованию координационной лестницы. 

Рассказала, как её можно использовать, в чем её преимущества, затем 

педагоги сами попробовали выполнить различные задания в ходьбе, беге, 

прыжках и отбивании мяча. 

 Затем, в соответствии с планом работы мы отправились в бассейн 

детского сада, где нас ждали дети старшей группы. Под руководством 

Павловой Любовь Анатольевны они показали, как учатся плавать на спине, а 

также чему уже научились. Члены ГМО увидели гидрогимнастику в 

исполнении воспитанников, а также музыкально – подвижную игру. 

 

   

 

 

 
  

В заключение были подведены итоги работы ГМО за год, проведен 

анализ деятельности и педагогического состава, намечен план работы на 

следующий учебный год. До новых встреч. 


