
6 апреля 2022 года на платформе Zoom прошла четвёртое, заключительное 

заседание в этом учебном году городского методического объединения воспитателей - 

специалистов и инструкторов по физической культуре. Предварительно члены ГМО 

просмотрели ООД “Путешествие в страну спорта”, которую подготовила и провела 

инструктор по физической культуре МАДОУ №28 Бугаева Олеся Владимировна. Заседание 

началось с самоанализа деятельности Олеси Владимировны и анализа занятия коллегами. 

Были отмечены высокий профессионализм инструктора, навыки детей владения техникой 

элементов спортивных игр: баскетбола, футбола, хоккея. Особо были отмечены 

сюрпризные моменты: появление Олимпийского Мишки в начале занятия в видеописьме и 

вживую в конце занятия, а также пальчикова игра во время ходьбы. Наша методическая 

копилка пополнилась оригинальным конспектом игры - путешествия. 

 Далее, в соответствии с годовым планом из опыта работы выступили инструктор по 

физической культуре МАДОУ “№2 Кожевникова В.И. и музыкальный руководитель 

Каримова Альбина Асхатовна. Они рассказали и показали коллегам, как используют 

координационную лестницу и методику игровой гимнастики для дошкольников автора 

М.А. Киенко, которая очень заинтересовала инструкторов. Члены ГМО предложили 

Валентине Ивановне в следующем году провести для них мастер - класс по использованию 

координационной лестницы. 

 Одна из задач ГМО в этом учебном году - оказать методическую помощь по 

повышению уровня владения инструкторов по физической культуре профессиональными 

компетенциями. На четвёртом заседании инструктор по физической культуре МАДОУ №10 

Бирюлева Евгения Валерьевна провела консультацию по коррекционно-развивающей 

профессиональной компетенции. Таким образом, все компетенции в течении учебного года 

были освещены и разобраны. Решена ли задача, покажет анкетирование педагогов по 

определению уровня сформированности профессиональных компетенций педагогов ДОУ. 

 Так как заседание наше итоговое, был проведён анализ деятельности ГМО в 2021 - 

22 учебном году. Члены ГМО признали работу методического объединения 

удовлетворительной.  

 


