
 Очередное заседание методического объединения воспитателей – 

специалистов и инструкторов по физической культуре состоялось в МАДОУ 

№8 29 января 2016. Воспитатель Кирюшина Юлия Евгеньевна, мама дяди 

Фѐдора (воспитатель Кисилѐва Надежда Михайловна) и дети средней группы 

решили покататься на лыжах.  

Над землѐю закружила 

Вновь зима свой хоровод. 

Пусть здоровье, радость, силу 

Зимний спорт нам принесѐт. 

В зимний день мы не скучаем: 

Быстро лыжи надеваем, 

В руки палки две берѐм 

И идѐм, идѐм, идѐм! 

 

 

 Но в это время они получили говорящее письмо от почтальона 

Печкина: кот Матроскин и Шарик ушли в лес на фотоохоту и пропали. Было 

решено отправиться в Простоквашино, и в лесу по дороге поискать друзей. 

Галчонок (инструктор по физической культуре Грищенко Виолетта 

Евгеньевна) вместе со всеми отправился на поиски.  

 Воспитанники передвигались по лыжне скользящим шагом, учили 

Матроскина выполнять повороты переступанием, Шарика ходить боком 

приставным шагом.  

 

 

 

 



Добравшись до Простоквашино, наши 

герои встретили почтальона Печкина, 

который тоже решил покататься на лыжах и 

проводить воспитанников до детского сада. 

 Закончилось это путешествие флеш – мобом, в котором приняли 

участие и дети, и герои, и члены методического объединения. 

 

 
 

 

 Специалисты отметили качественную подготовку детей, их знание 

правил обращения с лыжами, трудовые навыки ухода за инвентарем, 

лыжную трассу. 

  



 
 

Особо было отмечено участие в мероприятии родителей, которые 

исполняли роли героев. 

Музыкальное сопровождение мероприятия осуществляла  воспитатель 

Васильева Анастасия Владимировна. 

 


